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Gezondheidswetenschapper Arjet Borger
maakte een prentenboek voor jonge kin-
deren over seksualiteit. Eerder verscheen
er al een deel over Saar en Jop over iden-
titeit, vriendschap en intimiteit. De juf
van Saar en Jop krijgt een baby. De kinde-
ren zijn het niet eens of de juf nu een ei
in haar buik heeft. Saars moeder legt uit
hoe het zit. Later als Jop wil spelen dat hij
een baby in zijn buik heeft, gaat het
gesprek over het verschil tussen jongens
en meisjes, mannen en vrouwen. De
illustraties van Marieke ten Berge zijn
expliciet en duidelijk. Wat er tijdens de
vrijpartij en de bevalling gebeurt, wordt
niet afgebeeld. Het boek biedt een goede
kapstok voor opvoeders om seksualiteit
bespreekbaar te maken. Mijn ervaring is
dat kinderen zelf aangeven wanneer ze er
klaar voor zijn om meer te willen weten.
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